From: )

Sent: Tue 9/22/2020 10:51:24 AM

Subject: FW: Testen zonder klachten --> korte analyse!
Received: Tue 9/22/2020 10:51:24 AM

@minvws.nl
+31

van: [IEEECIN) BEd@ minvws.ni>
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CRIPERN (@ minvws.nl>; 1. @minvws.nl>;

5.1.2e 5.1.2e
Onderwerp: FW: Testen zonder klachten --> korte analyse!

@minvws.nl>; )
) @minvws.nl>;

@minvws.nl>

Hallo allen,

Met veel dank aan [EfEdonderstaand een bloemlezing met anekdotisch bewijs voor testen zonder klachten

Gt ENER

Verzonden met BlackBerry Work

(www.blackberry.com)

van: I MR s>

Datum: maandag 21 sep. 2020 9:04 PM
@minvws.nl>, A ([@minvws.nl>, L R
Ll @ minvws.nl>, ) <Rl @ minvws.nl>, 5

@minjenv.nl>
Onderwerp: Testen zonder klachten --> korte analyse!

Ha B (cc ook | BEN - EEEN,

In antwoord op jouw vraag over zonder klachten toch testen, een paar punten. Opmerking vooraf: veel is fragmentarisch en
anekdotisch. Geen percentages als "in x procent van alle berichten over testen komen 'tips', 'ervaringsverhalen' enz naar voren.
Daar is het een te specifiek onderwerp voor en bovendien zijn de corona-aantallen op social (over testen) gigantisch! Wel is te
zeggen dat het een onderwerp(je) van gesprek is. Dus ook hier geldt — net als wat de GGD erover zegt — geen harde cijfers,
maar wel verhalen, voorbeelden, en indirect bewijs dat het 'klachtloos testen' bestaat.

« Op social media zijn voldoende voorbeelden te vinden van mensen die (zelf aangeven) zich hebben laten testen zonder
klachten. Diverse motivaties ervoor, variérend van oprecht denken dat dit goed is ("ik wil weten of ik kwetsbare mensen
niet besmet"), tot puur eigenbelang ("Ik wil gewoon op vakantie"), tot vinden recht te hebben op een coronatest ("als
profvoetballers preventief worden getest, waarom mag ik dat dan niet?!"), tot mensen die het helemaal niet meer
snappen ("de regering zei toch dat iedereen zich mag laten testen"), tot mensen die het een beetje niet meer snappen
("Je mag je toch laten testen bij neusverkoudheid? Of heb je meer klachten nodig? Voor de zekerheid laat ik me
testen."), tot mensen die testen als altematief zien voor thuisquarantaine ("ik ga toch zeker niet zonder klachten 10
dagen thuis zitten?? Ik laat me wel ff testen —kan ik daarna weer gewoon overal naartoe!") Tot slot zijn er mensen die in
de Schipholtest 'bewijs' zien dat preventief testen zonder klachten 'blijkbaar nuttig is'. Zij laten zich dus ook testen.

+ Uit veel reacties blijkt onduidelijkheid over de vraag 'wanneer moet je je laten testen?' Onduidelijkheid over welke
klachten / hoeveel klachten je moet hebben om je te mogen laten testen.

s Ock is er onduidelijkheid bij mensen die denken dat je corona kunt hebben zonder klachten. Het verhaal gaat rond dat
meer dan de helft van de mensen die besmet zijn (en dus anderen kunnen besmetten), geen klachten hadden. Uit
voorzorg geven mensen aan zich te laten testen. (Hoe ze dat voor elkaar krijgen, laat men in het midden. Dat kan zijn
bij een commerciéle aanbieder, maar mijn indruk is dat ze liegen om een GGD-test te kunnen krijgen.)

* Erzijn sowieso mensen die aangeven 'principieel' tegen betaling voor een coronatest te zijn. "Dit is een maatschappelijk

202969



202969

probleem, dus mijn test moet door de maatschappij worden betaald. Daar betaal ik immers zelf ook belasting voor."
Wat niet helpt:m die tijdens een optreden van twee zangers (dicht bij elkaar) in haar SBS-show zegt: "Ze
zijn voor de uitzending getest." Zal een commerciéle test zijn geweest, maar het signaal dat zij afgeeft is helder: je kan
je ook laten testen voor andere redenen dan klachten.

Dat laatste zie je overal er doorgeen sijpelen: mensen gebruiken de test ook om wat meer vrijheid voor zichzelf te
creéren in deze strenge corona-tijden: om toch op vakantie te kunnen; om toch dat feestje te geven; om niet in
thuisquarantaine te hoeven; gewoon, omdat IK het wil.

Het punt dat je 'helemaal niet hoeft te bewijzen dat je klachten hebt' komt niet echt terug. Ik heb weinig voorbeelden
gezien van mensen die aangeven hoe de 'intake' van de GGD eruit ziet.

Tips oid ben ik ook niet tegengekomen. Maar dat is niet zo gek. De algemene tip 'gewoon zeggen dat je klachten hebt'
komt wel voorbij en is natuurlijk voldoende voor mensen om aan de call centremedewerker mee te geven.

Tot slot. Naast het beeld op social media is er veel ander anekdotisch 'bewijs' van mensen in je omgeving die zelf, of
iemand kennen die 'heeft gejokt' om zich te kunnen laten testen, bijvoaorbeeld om op vakantie te kunnen gaan. Ook
voorbeelden van mensen die zich laten testen omdat een kennis corona heeft. Zelf hebben ze geen klachten, maar
vonden ze het 'een prettig gevoel' te weten of ze ook corona hadden of niet. Voorbeelden van iemand in een bedrijf
waarbij het hele team zich 'moest' laten testen omdat een ander teamlid corona had. Deze mensen zelf hadden geen
klachten. Er was geen sprake van dwang, maar 'zachte dwang'. In mijn eigen omgeving circa 5 van dit soort voorbeelden
opgehaald (n=5, maar toch).

Groet en tot morgen!



